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SEDCYDO v SuMODERNIZACION

RESENA DEL PRESIDENTE

Querid@s companer@s,

Después de unos meses inmersos en la adaptacion de la Sociedad
Espanola de Disfuncion Craneomandibular y Dolor Orofacial
(SEDCYDOQ) a las necesidades cientificas y sociales actuales de nues-
tro campo, queremos transmitiros nuestro entusiasmo por continuar
avanzando en este camino e informaros de las tltimas novedades.

Pensando en la importancia de la modernizacién de nuestra sociedad
y su acercamiento a las nuevas generaciones de odontdlogos, hemos
querido que la entrevista a un miembro de la SEDCYDO para este News-
letter se realizara a la Dra. Amaya Echevarria Herndndez. Se trata de
una profesional que, a pesar de su juventud, tiene una amplia forma-
cién y dedicacién en el campo de la disfuncién y el dolor orofacial. Ella
ha asumido la misién de presidir la organizacién de la préxima reunion
anual de la SEDCYDO que se celebrard en Toledo en el afio 2016 y nos
ha contagiado su ilusién por atraer al mayor nimero de profesionales
para que acudan a esta cita.

Precisamente en este numero, os adelantamos los contenidos prelimi-

nares y conferenciantes invitados a intervenir en la Reunién Anual de

la SEDCYDO, que tendrd lugar los dias 16 al 18 de Junio de 2016. La

organizacion pretende interesar a los distintos profesionales de la odontoestomatologia y dreas afines de la salud al
campo de la disfuncién y el dolor orofacial como punto en comun de multiples cuadros patoldgicos.

Después del éxito de la Reunién Anual de este ario celebrada en Bilbao del 21 al 23 de mayo, estamos convencidos de
que la convocatoria del préximo ano serd al menos igual de atractiva. Desde la Junta Directiva de la SEDCYDO, quere-
mos aprovechar esta ocasion para agradecer a la Dra. Charo Cuesta Garcia el enorme esfuerzo que realizaron ella y los
compafieros de los Comités Organizador y Cientifico de la reunién de Bilbao para que todo resultase exitoso.

Dentro de las actividades cientificas en las que participa la SEDCYDO, os informamos de la reciente intervencion de
miembros destacados de nuestra sociedad en reuniones relacionadas con el dmbito de la medicina del dolor como el X
MULTIDISCIPLINARY MEDITERRANEAN PAIN FORUM celebrado en Menorca y el XIl CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DEL DOLOR (SED) que tuvo lugar en Sevilla.

También nos es grato comunicaros la firma de un convenio entre la SEPES (Sociedad Espanola de Prétesis Estomatolo-
gica) y la SEDCYDO, otro de los objetivos de la actual direccién de la Sedcydo.

Os animamos a que ledis este Newsletter y os acerquéis a la SEDCYDO.

Os deseamos un feliz verano a tod@s

6 SEDCYDO Dr. Eduardo Vdzquez Delgado

Presidente de la Sociedad Espanola de
Disfuncién Craneomandibulary Dolor Orofacial
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Changes in microflora in dental plaque from
cancer patients undergoing chemotherapy
and the relationship of these changes with
mucositis: A pilot study. .

Vozza |, Caldarazzo V, Ottolenghi L. =

Osteonecrosis of the jaws in 194 patients who
have undergone intravenous bisphospho-
nate therapy in Spain.

Vidal-Real C, Pérez-Sayans M, Sudrez-
Pefaranda JM, Gandara-Rey JM, Garcia-
Garcia A. )

Chemo-radiotherapy induced oral mucositis
during IMRT for head and neck cancer - An
assessment.

Nagarajan K. 2]

Effects of glucosamine-chondroitin combina-
tion on synovial fluid IL-1B, IL-6, TNF-a and
PGE2 levels in internal derangements of tem-
poromandibular joint. )

Damlar i, Esen E, Tatli U. =

Role of FNAC in the diagnosis of intraosseous
jaw lesions.
Goyal S, Sharma S, Kotru M, Gupta N. @

Value of videoroscopy in the detection of
alterations of Actinic Cheilitis and the selec-
tion of biopsy areas.

Miranda AM, Ferrari T, Leite T, Domingos T,
CunhaK, Dias E. @)

BMP7 Gene involved in nonsyndromic orofa-
cial clefts in Western han Chinese.

Yu Q, He S, Zeng N, Ma J, Zhang B, Shi B, Jia
Z. -':ﬁ.i';?l

Techniques for early diagnosis of oral
squamous cell carcinoma: Systematic
review.

Carreras-Torras C, Gay-Escoda C. fom
Advances in surfaces and osseointegration in
implantology. Biomimetic surfaces.
Albertini M, Fernandez-Yague M, Lazaro P,
Herrero-Climent M, Rios-Santos JV, Bullon P,
Gil FJ. )

Deep dry needling of trigger points located
in the lateral pterygoid muscle: Efficacy
and safety of treatment for management
of myofascial pain and temporomandibular
dysfunction.

Gonzalez-Perez LM, Infante-Cossio P,
Granados-Nunez M, Urresti-Lopez FJ, Lopez-

P

Martos R, Ruiz-Canela-Mendez P. i)
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INDICE ORAL MEDICINE AND PATHOLOGY I

Expression and immunohistochemical
localization of leptin in human periapical
granulomas.

Martin-Gonzalez J, Carmona-Fernédndez A,
Pérez-Pérez A, Sdnchez-Jiménez F, Sdnchez-
Margalet V, Segura-Egea JJ. @

Toxicity of a dental adhesive compared with
ionizing radiation and zoledronic acid.
Alcaraz M, Olivares A, Achel DG, Garcia-Cruz

E, Fondevilla-Soler A, Canteras-Jordana M.

Evaluation of pretreatment serum interleu-
kin-6 and tumour necrosis factor alpha as a
potential biomarker for recurrence in patients
with oral squamous cell carcinoma.

Skrinjar |, Brailo V, Vidovic-Juras D, Vucicevic-
Boras V, Milenovic A. [

Clinical and sociodemographic predictors of
oral pain and eating problems among adult
and senior Spaniards in the national survey
performed in 2010.

Montero J, Bravo M, Lopez-Valverde A, Llodra
JC. =
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ARTICULOS 4

Alpha lipoic acid efficacy in burning mouth
syndrome. A controlled clinical trial.

Palacios-Sanchez B, Moreno-Lépez LA,
Cerero-Lapiedra R, Llamas-Martinez S,
Esparza-Gomez G. @

Metallothionein immunoexpression in non-
syndromic and syndromic keratocystic odon-
togenic tumour.

Johann ACBR, Caldeira PC, Caliari MV, Gomez
RS, Aguiar MCF, Mesquita RA.

=)

Palatal positioned implants in severely atro-
phic maxillae versus conventional implants
to support fixed full-arch prostheses:
Controlled retrospective study with 5 years
of follow-up.

Candel-Marti E, Pefarrocha-Oltra D, Bagan
L, Pefarrocha-Diago MA, Pefarrocha-Diago
M. =

Soft tissue recurrent ameloblastomas also
show some malignant features: A clinco-
pathologcial study of a 15-year database.

Lin Z, Sun G,Wang T, Hu Q, Chen F, Wen S.

[ =]

Effect of the suture technique on postopera-
tive pain, swelling and trismus after removal
of lower third molars: A randomized clinical
trial.

Gay-Escoda C, Gémez-Santos L, Sdnchez-
Torres A, Herrdez-Vilas JM. m

Double-blind, randomized pilot study of
bioadhesive chlorhexidine gel in the pre-
vention and treatment of mucositis induced
by chemoradiotherapy of head and neck
cancer.

Diaz-Sanchez RM, Pachén-lbafez J, Marin-
Conde F, Rodriguez-Caballero A, Gutierrez-
Perez JL, Torres-Lagares D. m

Revista Medicina Oral,

Awareness of complications and mainte-
nance mode of oral piercing in a group of
adolescents and young ltalian adults with
intraoral piercing.

Vozza |, Fusco F, Corridore D, Ottolenghi L.
Systemic moxifloxacin vs amoxicillin/metron-
idazole adjunct to non-surgical treatment in
generalized aggressive periodontitis.
Guzeldemir-Akcakanat E, Gurgan CA. (=

Comparison of the effect of low level laser
therapy with alvogyl on the management of
alveolar osteitis.

EshghpourM, AhrariF, Najjarkar NT, Khajavi MA.

)

Survival of immediately versus delayed
loaded short implants: A prospective case
series study.. Alvira-Gonzalez J, Diaz-Campos
E, Sdnchez-Garcés MA, Gay-Escoda C. @

Intermittent administration of parathyroid
hormone improves the repairing process of
rat calvaria defects: A histomorphometric
and radiodensitometric study.

Silva EP, Vasconcelos DFP, Marques MR, Dias
da Silva MA, Manzi FR, Barros SP. @

Coronectomy versus surgical removal of the
lower third molars with a high risk of injury
to the inferior alveolar nerve. A bibliographi-
cal review.

Moreno-Vicente J, Schiavone-Mussano R,
Clemente-Salas E, Mari-Roig A, Jané-Salas E,
Lopez-Lopez J. )

Complications in the treatment with alveolar
extraosseous distractors. Literature review.

Rodriguez-Grandjean A, Reininger D, Lopez-
Quiles J. =
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CT maxillary sinus evaluatlon A retrospecf
tive cohort study. Guerra-Pereiral, Vaz P, Faria-
Almeida R, Braga AC, Felino A. @

INDICE ORAL SURGERY I

Is the Erich arch bar the best intermaxillary
fixation method in maxillofacial fractures? A
systematic review.

Falci SG, Douglas-de-Oliveira DW, Stella PEM,
Rocha-dos Santos CR. )

Comparison of success rate and onset time of
two different anesthesia techniques.

Haghighat A, Jafari Z, Hasheminia D,
Samandari MH, Safarian V, Davoudi A. ‘=

Analysis of 126 hospitalized elder maxillofa-
cial trauma victims in central China.
LiR, Zhang R, Li W, Pei F, He W. @

Drilling dimension effects in early stages of
osseointegration and implant stability in a
canine model.

Baires-Campos FE, Jimbo R, Bonfante EA,
Fonseca-Oliveira MT, Moura C, Zanetta-
Barbosa D, Coelho PG. @)

Repair of complete bilateral cleft lip with
severely protruding premaxilla performing
a premaxillary setback and vomerine ostec-
tomy in one stage surgery.

Fakih-Gomez N, Sanchez-Sanchez M, Iglesias-
Martin F, Garcia-Perla-Garcia A, Belmonte-
Caro R, Gonzalez-Perez LM. @
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5 ARTICULOS

ARTICULOS

JOURNAL OF CLINICAL AND
EXPERIMENTAL DENTISTRY

Combination of Autofluorescence imaging
and salivary protoporphyrin in Oral precan-
cerous and cancerous lesions: Non-invasive
tools.

Kaur J, Jacobs R. =

Immunohistochemical expression of
MMP-2 and MMP-8 in oral squamous cell
carcinoma.

Lawal AQ, Adisa AO, Kolude B, Adeyemi BF. =

Prevalence of oral mucosal lesions in a brazil-
ian military police population.

Araujo VS, Godinho EL, Farias LC, Marques-
Silva L, Santos SHS, Rodrigues-Neto JF,
Ferreira RC, De-Paula AMB, Martins AMBEL,
Sena-Guimaraes AL. @)

Comparison of the therapeutic effects of the
dietary and topical forms of Zizyphus jujuba
extract on oral mucositis induced by 5-fluo-
rouracil: A golden hamster model.

Koohi-Hosseinabadi O, Andisheh-Tadbir A,
Bahadori P, Sepehrimanesh M, Mardani M,
Tanideh N. @

Lip and oral lesions in children with Down
syndrome. A controlled study.

Al-Maweri SA, Tarakji B, Al-Sufyani GA,
Al-Shamiri HM, Gazal G. @

Hand, foot and mouth disease - a short case
report.
Kashyap RR, Kashyap RS. @)

Integrated case scripts to enhance diagnostic
competency.
Anbarasi K,

Vijayaraghavan P,
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INDICE ORAL MEDICINE AND PATHOLOGY I

Salivary apoptotic cells in oral (pre-) cancer
as a potential diagnostic means. )
Kaur J, Politis C, Jacobs R. ®

Evaluation of ergonomic factors and postures
that cause muscle pains in dentistry students’
bodies.

Shirzaei M, Mirzaei R, Khaje-Alizade A,
Mohammadi M. ]

Oral manifestations of HIV/AIDS in Asia:
Systematic review and future research
guidelines.

Sharma G, Oberoi SS, Vohra P, Nagpal A. =]
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ARTICULOS &

Tannerella forsythia is associated with
increased levels of atherogenic low density
lipoprotein and total cholesterol in chronic
periodontitis.

Ardila CM, Perez-Valencia AY, Rendon-Osorio
W. {‘.“B:I

Comparison of clinical efficacy of methylpred-
nisolone and serratiopeptidase for reduction
of postoperative sequelae after lower third
molar surgery.

Chappi D. M, Suresh KV, Patil MR, Desai R,
Tauro DP, Bharani KNS S, Parkar M, Babaji
HV. @
Classification of impacted mandibular third
molars on cone-beam CT images.

Maglione M, Costantinides F, Bazzocchi G‘,--
Alternative surgical management of oroan-
tral fistula using auricular cartilage.

Ozkan A, Durmaz CE. =)

INDICE PERIODONTOLOGY - IMPLANTOLOGY IR

Pathological mandibular fracture: A severe
complication of periimplantitis.
Naval-Gias L, Rodriguez-Campo F, Naval-Parra

B, Sastre-Perez J (=)
o

Indirect sinus lift without bone graft material:
Systematic review and meta-analysis.
Perez-Martinez S, Martorell-Calatayud
L, Penarrocha-Oltra D, Garcia-Mira B,
Pefarrocha-Diago M. (=]
Mucormycosis in a healthy elderly patient
presenting as oro-antral fistula: Report of a
rare incidence.

Nilesh K, Malik NA, Belgaumi U. Z]

Investigating activity of masticatory muscles
in patients with hypermobile temporoman-
dibular joints by using EMG.

Davoudi A, Haghighat A, Rybalov O, Shadmehr
E, Hatami A. =

Adiponectin, leptin and TNF-a serum levels
in obese and normal weight Peruvian adults
with and without chronic periodontitis.

Mendoza-Azpur G, Castro C, Pefia L, Guerrero
ME, De La Rosa M, Mendes C, Chambrone L.

d
@

INDICE ORAL SURGERY I

Parasymiphysls
17.2%

Dental implants with versus without peri-im-
plant bone defects treated with guided bone
regeneration.

Aloy-Prosper A, Pefarrocha-Oltra D,
Pefarrocha-Diago MA, Pefarrocha-Diago
M. =
Incidence of mandibular fractures in black
sea region of Turkey.

Bereket C, Sener i, Senel E, Ozkan N, Yilmaz
N. @
Incidence of mandibular fractures in black
sea region of Turkey.

Abu-Mostafa N, Barakat A, Al-Turkmani T,
Al-Yousef A. =)
Jaw osteonecrosis management around a
dental implant inserted 2 years before start-
ing treatment with zoledronic acid.
Marin-Fernandez AB, Garcia Medina B,
Aguilar-Salvatierra A, Jimenez-Burkhardt A,

Gomez-Moreno G. i)
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ENTREVISTA

Dra. AMAYA ECHEVARRIA
HERNANDEZ

Bl ENTREVISTA

La Dra. Echevarria Hernandez es Licenciada en
Odontologia por la Universidad Complutense
de Madrid (2008) y Master en Dolor Orofacial y
Disfuncion Craneomandibular por la Universi-
dad San Pablo Ceu de Madrid (2012).

En la actualidad combina el ejercicio de la prac-
tica privada con la pertenencia a la junta direc-
tiva de la Sociedad Espanola de Disfuncion Cra-
neomandibular y Dolor Orofacial (SEDCYDO)
como vocal y como profesora del Master en Do-
lor Orofacial y Disfuncion Craneomandibular de
la Universidad San Pablo Ceu.

La Dra. Echevarria es Presidenta de la proxi-

ma Reunién Anual de la Sedcydo en 2016.

— ¢Qué la motivo para estu-
diar Odontologia?

—Siempre quise orientar mi vida
profesional hacia el ambito sa-
nitario, obtener conocimiento
acerca de las enfermedades y su
tratamiento y prevencion en el
territorio orofacial. Asi como el
contacto directo con el paciente,
el trato personal y por supuesto
asistencial.

— ¢{Qué area de la Odontologia
le gusté mas mientras estudia-
ba su licenciatura-grado?;Fue
entonces cuando se empezo
a interesar en el ambito de la
ATM y Dolor Orofacial?
—Durante mi formacién univer-
sitaria todas las areas me intere-

saron, cierto es que a pesar de
la escasa formacién existente en
la carrera acerca de este campo,
siempre fue el que mas desper-
to6 en mi las ganas de ampliar mi
formacién. Actualmente mi pa-
sién por esta especialidad emer-

Mi pasion
por esta
especiali-
dad emer-
ge ante la posibilidad a
través de ella de aproxi-
marme a mis pacientes

desde un enfoque mé-
dico odontoldgico.

Newsletter SEDCYDO | Julio 2015

ge ante la posibilidad a través de
ella de aproximarme a mis pa-
cientes desde un enfoque médi-
co odontolégico.

— Ante los problemas econo-
micos generalizados en diver-
sos paises del mercado surgida
en 2008 y que dura hasta nues-
tros dias, ;Fue dificil aden-
trarse en el mercado laboral?
{Como fueron sus inicios pro-
fesionales?

— Comencé miejercicio profesio-
nalen Francia, estuve allidos anos
y no fue hasta mi vuelta a Espafha
cuando me vi afectada por la cri-
sis. Es verdad que mi experiencia
adquirida me permitié encontrar
trabajo, y poder continuar for-
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mandome en esta especialidad.
Pero fue duro comprender como
mi pais, no podia darme el traba-
jo “esperado” después de tantos
anos de esfuerzo, y el de tantos
compaferos y amigos de profe-
sion.

— ¢Cual ha sido su desarrollo
profesional desde entonces
hasta la actualidad?

der como

mi pais, no

podia darme el trabajo
“esperado” después de
tantos anos de esfuerzo.

Fue duro
compren-

Junta directiva de la SEDCYDO

— Pues los inicios en Espaia fue-
ron complicados, encontrar una
clinica en la que me permitieran
ejercer segun la formacién recibi-
day bajo la ética personal y pro-
fesional me llevé a dejar algunas
consultas, siempre continue for-
mandome e intentando ofrecer
el mejor servicio a mis pacientes,
a dia de hoy ejerzo en una clinica
privada con total libertad y con
un equipo multidisciplinar fan-
tastico.

— Actualmente es vocal de la
junta directiva de la SEDCYDO.
¢{Desde cuando esta vinculada
con la sociedad? ;Y en qué mo-
mento se plantedé formar parte
de la nueva junta directiva?
—Mi relacion con la sociedad

Encontrar
una clinica
en la que
me per-
mitieran ejercer segun
la formacion recibida y
bajo la ética personal y
profesional me llevd a
dejar algunas consultas.

se inicia a través del Master en
Dolor Orofacial y Disfuncién Cra-
neomandibular de la Universidad
San Pablo Ceu. En ese momento
el presidente de la misma era el
Dr. José Luis De la Hoz, coordina-
dor de dicho master, él y todos
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Creo la ne-
cesidad de
la implica-

cion de las

nuevas generaciones en
las sociedades cientificas.

los docentes nos inculcaron la
necesidad de formar parte de la
sociedad para poder estar for-
mados y actualizados en nuestro
campo.Yaen el ano 2012 nuestro
actual presidente el Dr. Eduardo
Vazquez a través del Dr. De La
Hoz me invité a formar parte de
la junta, dado que buscaba un
equipo joven y activo.

No lo dudé, y acepté el reto en-
cantada. Creo en la necesidad
de la implicaciéon de las nuevas
generaciones en las sociedades
cientificas.

—Esta nueva junta esta com-
puesta por un excelente equi-
po de jovenes profesionales.
¢Tiene la SEDCYDO una linea
de trabajo de especial énfasis
en las nuevas generaciones de
odontoélogos?

—Por supuesto, dado el cambio
absoluto que se ha producido en
la odontologia ahora mas que
nunca, necesitamos los “jévenes
odontologos” implicarnos en el
presente y futuro de la socieda-
des, a través de ellas podremos
ofrecer la mejora de nuestra for-
macion de nuestro servicio y lu-
char por el mejor trato al pacien-
te.

— ¢(Por qué les interesaalos jo-
venes odontélogos el mundo
del Dolor Orofacial y la Disfun-
cion Craneomandibular?

— En primer lugar y fundamen-
tal, debemos recordar que el

\r' SEDCYDO

iQUE ENTENDEMOS POR
DISFUMCION CRANEOMANDIBULAR
¥ DOLOR OROFACIALY

La Dra. Amaya Echevarria como ponente en un curso de formacion.

principal motivo de consulta de
nuestros pacientes es el dolor,
por tanto, el conocimiento en
mayor profundidad de este cam-
po nos permitira aspirar al “éxito”
del tratamiento, que como sabe-
mMos es un camino muy comple-
jo. Por otro lado la alta incidencia
de estas afecciones en la pobla-
cion actual convierten a esta area
de la medicina en un campo en

el que debemos formarnos para
poder empezar a entender que
le ocurre a nuestro paciente, y
desde ahi trabajar en un equipo
multidisciplinar.

—Acaba de celebrarse la 26
reunion anual de la SEDCYDO.
{Puede contarnos como ha
transcurrido el evento? ;Cual
es la valoracion que realiza de
la reunion?

El principal motivo de consulta de nuestros
pacientes es el dolor, por tanto, el cono-
cimiento en mayor profundidad de este
campo nos permitird aspirar al “éxito”.

Newsletter SEDCYDO | Julio 2015
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— Ha sido un encuentro enri-
quecedor y positivo, en el que
hemos coincidido profesionales
de las distintas ramas que co-
nectan esta especialidad, nos ha
permitido intercambio de ideas,
mejora de conocimientos, y por
supuesto ver que cada vez mas
jovenes profesionales de la salud
se animan a adentrarse en esta
especialidad.

Y ademas personalmente ha sido
una gran oportunidad para pre-
pararme para el gran reto que
debo afrontar de cara al préximo
ano, dado que asumo la gran res-
ponsabilidad de ser la presidenta
del congreso anual que tendra
lugar el préximo mes de junio de
2016, en Toledo.

responsa-

‘ ‘ bilidad de

ser la presidenta del con-
greso anual que tendrd
lugar el préximo mes de
junio de 2016, en Toledo.

Asumo
la gran

Probablemente esta sea una de
las areas mas desconocidas de
nuestra profesién, como ya he
comentado antes, debido a la
escasa formacion existente en el
grado. Invito a todos los compa-
Aeros de la profesién a conocer
la sociedad a través de nuestro
congreso. Os esperamos en Tole-

jidad de esta area precisa una
formacion de afnos y un estudio
continuo, desde las universida-
des se deberia al igual que en
otros campos de la odontologia
dotar a los estudiantes de una
base de conocimientos desde
los cuales los alumnos puedan
establecer sus cimientos de ejer-
cicio profesional, que les permita
descubrir esta rama de la medi-
cina, un formacién que les dote
de las herramientas precisas para
poder derivar a estos pacientes
a profesionales cualificados, al
igual que hacemos en los demas
campos odontologicos en nues-
tro dia a dia.

— ¢Como imagina el futuro
ideal para el campo de la Dis-
funcion Craneomandibulary el
Dolor Orofacial?

— Un futuro de trabajo en equi-
po, constituido por profesionales
de la salud altamente cualifica-
dos en esta materia. Que permita

do los dias 16,17,18 de junio.
Considero que las horas de
formacion de grado dedicadas son
completamente insuficientes. desde
las universidades se deberia dotar a
los estudiantes de una base de conocimientos que
les permita descubrir esta rama de la medicina.

— ¢Considera usted que la
DCM y el Dolor Orofacial tie-
ne actualmente el suficiente
reconocimiento profesional y
formativo dentro de la Odon-
tologia?

—No, en absoluto, en primer lu-
gar considero que las horas de
formacién de grado dedicadas
son completamente insuficien-
tes y precisa del esfuerzo por
parte de todos por cambiarlo,
considero que la gran comple-

el tratamiento multidisciplinar
de nuestros pacientes. Médicos,
odontélogos, psicologos, psi-
quiatras, fisioterapeutas...

—Y en lo que respecta a usted
y en su futuro ideal ;Cual es su
mayor objetivo profesional?
—Ser capaz de ofrecer a mis
pacientes la mejor calidad asis-
tencial, con una formacién con-
tinuada basada en la excelencia,
compatibilizandolo con el ejerci-
cio de la docencia.

Revista Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal | Julio 2015
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La Sociedad Espanola de Dis-
funcion Craneomandibular
y Dolor Orofacial (SEDCYDO)
esta preparando su 272 Reunion
Anual que se celebrara en el mar-
co incomparable de la ciudad de
Toledo los proximos dias 16, 17 y
18 de Junio de 2016.

Entre los contenidos de este
evento cientifico contaremos con
la valiosa participacion del Dr.
Juan Pareja Grande, especialista
en Medicina del Suefo y quien
nos pondra al dia sobre los “Tras-

tornos respiratorios del sueno’,
complementandose conun curso
practico a cargo de SomnoMed.
Las Dras. Carmen Benito Vicente
y Adelaida Dominguez Gordillo
impartiran el curso tedrico-prac-
tico “Diagndstico y tratamiento
de los desérdenes craneomandi-
bulares para el odonto-estoma-
tologo general”.

Entre los conferenciantes de
otros paises que participaran
en la reunion estan el Dr. Char-
les Carlson (USA) y el Dr. Antoon

Newsletter SEDCYDO | Julio 2015

De Laat (Bélgica), quienes nos
hablaran de las consideraciones
psicoldgicas en relacion con el
dolor orofacial y la disfuncion
craneomandibular (DCM). La Dra.
Tara Renton (Inglaterra) tratara
sobre las neuropatias postrau-
maticas.

Otros temas de interés que se tra-
taran seran: la puncién seca en el
dolor masticatorio (Dr. César Fer-
nandez de las Penas), las aplica-
ciones del escaner intraoral en el
diagnostico y tratamiento pros-
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272 Reunién Anual
que se celebrara en el
marco incomparable
de la ciudad de
Toledo los préoximos
dias 16,17y 18 de
Junio de 2016

Se trata éste de un programa
preliminar que iremos puliendo
y completando con la participa-
cion de los asistentes que lo soli-
citen y a los que desde aqui ani-
mamos a que lo hagan, asi como
con la realizacién de un curso
para fisioterapeutas, y talleres
practicos.

Dada la diversidad de temas in-
cluidos en el programa y su re-
levancia en la practica actual, os
animamos a que reservéis estas
fechas en vuestra agenda y os
animéis a disfrutar unos dias en
Toledo el proximo afo!

La SEDCYDO

tododncico del bruxismo (Dra. Su-
sana David Fernandez), el dolor
en patologia oral (Dr. Gonzalo
Herndndez Vallejo), las infiltra-
ciones con acido hialurénico (Dr.
Isidoro Cortell Ballester) y de PRP
(Dr. Eduardo Vazquez Delgado),
y los bloqueos nerviosos (actua-
lizaciéon a cargo del Dr. Gonzalo
Diaz Regafén). Habra un apar-
tado para la investigacion basica
en dolor orofacial que tratara de
la Dra. Ana Bagues Arias.

Revista Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal | Julio 2015
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26" REUNION'ANUAL DE
LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE DISFUNCION
CRANEOMANDIBULAR

Y DOLOR OROFACIAL

BILBAO, 21/22/23 de mayo 2015

El pasado mes de mayo numero-
sos profesionales y companeros
asistimos a la 262 Reunion Anual
de la SEDCYDO que tuvo lugar
en la ciudad de Bilbao.

Durante toda una manana, dis-
frutamos de la intervencion del

Dr. Gary Klasser

el s

Dr. Gary Klasser quien hizo una
puesta al dia del Sindrome de
boca ardiente y de las Neuropa-
tias postraumaticas y dolor facial
idiopatico persistente. También
trato la Relacion entre Bruxismo,
Alteraciones Respiratorias en el

Suefo y la Disfuncion Témporo-
Mandibular.

La mesa dedicada a la Postura 'y
los Desérdenes Témporoman-
dibulares, conté con la partici-
pacién del Dr. André Darthez
(Férulas y Postura), el Dr. Alfredo

Dr. Alfredo Marino

Newsletter SEDCYDO | Julio 2015
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Marino (Reflejos Posturales Es-
tomatognaticos), el Dr. Orlando
Alves da Silva (Captor Visual en
Posturologia), Dira. Rut Delgado
(Captor Podal en Posturologia), el
Dr. Aittor Loroio (Postura y Ol-
cusion. Analisis Posturografico),
la Dra. Ana Jiménez (Postura
Biomecanica de la columna cer-
vical y al ATM).

Durante toda una
manana, disfrutamos
de la intervencion del

Dr. Gary Klasser. La
tarde fué compartida
con el Dr. André
Darthez, Dr. Alfredo
Marino, Dr. Orlando
Alves da Silva, Dna.
Rut Delgado, Dr. Aittor
Loronoy Dra. Ana
Jiménez

El sdbado por la mafana tuvo
lugar una interesante mesa re-
donda en la que intervino el Dr.
Eduardo Ginestal Gomez (Ce-
faleas atribuidas a trastornos
temporomandibulares), el Dr.
Eduardo Vazquez Delgado (Ac-
tualizacién en el diagndstico y
el tratamiento de la migrafa), el
Dr. Javier Hidalgo Tallon (Fibro-
mialgia y DTM) y la Dra. M2 Mer-
cedes Mozas (Tratamiento del
dolor crénico desde la Unidad
del Dolor).

ndividuo ¥ su entormo.
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Intervinientes mesa redonda: el Dr. Eduardo Ginestal Gomez , e/ Dr. Eduardo Vazquez Delgado, e/ Dr. Javier
Hidalgo Tallon y /a Dra. M2 Mercedes Mozas

A continuaciéon, la Dra. Ambra
Michelotti protagonizé la dltima
sesion con su disertacién sobre
la Oclusién, la Ortodoncia y los
Desérdenes Témporomandibu-
lares.

Simultdneamente, en otra sala se
realiz6 un Curso monografico y
seminario practico sobre el ron-
quido y la apnea del sueno, diri-
gido al odontoestomatélogo ge-
neral, a cargo de los Dres. Isabel
Moreno y Lluis Nogués.

Dra. Ambra Michelotti
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Tras la mesa
redonda
intervinieron, en
dos sesiones en
paralelo, la Dra.
Ambra Michelotti
y los Dres. Isabel
Moreno y Lluis
Nogués

Por la tarde, los Dres. José Du-
ran Von Arx, Joaquin Duran
Cantolla y Leopoldo Correa nos
aportaron las ultimas novedades
cientificas acerca de los Trastor-
nos Respiratorios del Suefo.



ULTIMOS ACONTECIMIENTOS 16

o

N0

-

Presentacion de trabajos en formato pdster y de comunicacion oral.

Dentro del contenido cientifico
de la reunion, hemos de subrayar
la participacién de miembros de
la SEDCYDO en la presentacion
de trabajos en formato péster o
de comunicacion oral. Entre los
mas destacados, fue premiada la

comunicacion titulada “Revision
bibliografica sobre la prevalencia
y el tratamiento de las neuropa-
tias traumaticas post-implantes’,
presentada por Katia Gustino
Matias, Maialen Mendizabal Irae-
tay Nerea Francés Garcia.

Contamos también con la con-
tribucién de empresas del sector
en la Exposicion comercial que
pudimos visitar durante los dias
de la reunion.

Exposicion Comercial

Revista Medicina Oral,

Patologia Oral y Cirugia Bucal | Julio 2015
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Cena de Gala

La cena de gala de la reunion
tuvo lugar en el distinguido mar-
co del restaurante de Eneko Atxa,
“Azurmendi” y resultd el nucleo
indiscutible del programa social
con un éxito absoluto.

Agradecemos a la Dra.
Charo Cuesta el que
nos haya permitido vivir
y disfrutar de esta grata
e inolvidable experien-
cia.
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PARTICIPACION DE LA SEDCYDO EN EL
“X MULTIDISCIPLINARY MEDITERRANEAN PAIN FORUM”

Los Dres. Sergi Sala Pérez, Eduardo Vazquez Del

La Sociedad Espanola de Disfun-
ciéon Craneomandibular y Dolor
Orofacial (SEDCYDO), represen-
tada por los Dres. Eduardo Vaz-
quez Delgado, Sergi Sala Pérez,
e Isidoro Cortell Ballester (Presi-
dente, Tesorero, y Secretario de
la SEDCYDO respectivamente)
participé activamente en el X
Multidisciplinary Mediterra-
nean Pain Forum que tuvo lu-

gar en la isla de Menorca del 7 al
9 de mayo de 2015. Los citados
doctores participaron en la Mesa
Redonda de Dolor Orofacial que
presidio el Dr. Pedro Mir Orfila y
que desperté gran interés entre
los asistentes al evento cientifico.
El Dr. Eduardo Vazquez Delgado
realiz6 una ponencia sobre “El
uso de apodsitos adhesivos de
lidocaina 5% para el tratamiento

FORUMS N

gado, e Isidoro Cortell Ballester, en representacion de SEDCYDO

de la osteoartritis créonica de la
articulaciéon temporomandibular
(@ proposito de un caso)’, el Dr.
Isidoro Cortell Ballester disertd
acerca de las “Neuralgias post-
traumaticas en la cavidad bucal.
El Tapentadol como nueva alter-
nativa terapéutica’, y el Dr. Sergi
Sala Pérez traté el “Sindrome de
boca ardiente” en su presenta-
cion.
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PARTICIPACION DE LA SEDCYDO EN EL
“XII CONGRESD DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DEL DOLOR (SELD"

La SEDCYDO también estuvo
representada por otros de sus
miembros destacados en el Xll
Congreso de la Sociedad Es-
panola del Dolor celebrado en
Sevilla durante los dias 28 al 31
de mayo de 2015. El Dr. Antonio
Blanco Hungria ejerci6 como
moderador en la Mesa de Trata-
miento del Dolor Orofacial en la
que la Dra. Isabel Moreno Hay rea-
lizé una brillante ponencia sobre
“Técnicas infiltrativas en el dolor
miofascial craneofacial”y los Dres.

Antonio Romero Garcia y José
Manuel Torres Hortelano trataron
sobre el“Dolor neuropatico orofa-
cial tras procedimientos dentales”
y “Post-quimioterapia’, respecti-
vamente. La participacién de la
SEDCYDO en eventos cientificos
como éste resalta el papel activo
de nuestra sociedad en la investi-
gacion y difusion del diagnéstico
y el tratamiento del dolor orofa-
cial, asi como la relevancia de este
campo de la odontoestomatolo-
gia en la medicina del dolor.

CONGRESOS 1l

Cartel del Congreso.
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CONVENIO DE COLABORACION ENTRE
SEDCYDO'Y SEPES

SEDCYDO

' Sociedad Espaiiola de
Disfuncion Craneomandibular
y Dolor Orofacial

CONVENIOS Il

T
T

Dr. Juan Ignacio Rodriguez Ruiz (Presidente SEPES) y Dr. Eduardo Vazquez Delgado, (Presidente SEDCYDO)

El pasado 5 de Mayo, la Socie-
dad Espanola de Disfuncién
Craneomandibular y Dolor Oro-
facial (SEDCYDO) representada
por su presidente, el Dr. Eduardo
Vazquez Delgado, y la Sociedad
Espafola de Prétesis Estomato-
I6gica (SEPES), representada por
su presidente, el Dr. Juan Igna-

cio Rodriguez Ruiz, firmaron un
Convenio Marco de colaboracion
cientificaentreambassociedades.

Tanto la SEDCYDO como la SEPES
comparten contenidos de interés
comun por lo que los objetivos
del convenio firmado son fomen-
tar y consolidar la unién y la soli-
daridad entre las dos entidades y

los objetivos de ambas.

Se trata pues de un acuerdo de
intercambio cientifico en linea
con los que la SEDCYDO ha fir-
mado ya con sociedades cientifi-
cas como SECIB, SEMO, SEGER y
SCOE, y que constatan el caracter
multidisciplinar del dmbito de
actuacion de estas entidades.
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